
Bewegen	  is	  gezond	  – dat	  weten	  we	  allemaal.	  Maar	  toch	  
is	  het	  vaak	  lastig	  om	  van	  de	  bank	  af	  te	  komen	  als	  je	  net	  

lekker	  zit	  te	  gamen	  of	  vlogs	  aan	  het	  kijken	  bent.	  	  

Gezond	  bewegen
Gezond	  verdiend

Ben	  je	  benieuwd	  waar	  je	  voor	  kunt	  sparen	  en	  hoe	  
je	  mee	  kunt	  doen?	  Kijk	  dan	  snel	  op:

Healthcoin.nl/ZelfSterkDelft

Daar	  gaan	  we	  iets	  aan	  doen!	  Wij	  gaan	  bewegen	  leuk	  
maken,	  door	  jou	  voor	  cadeaus	  te	  laten	  sparen.	  

Je	  krijgt	  van	  ons	  een	  Fitbit die	  je	  stappen	  telt.	  Hoe	  meer	  
stappen	  je	  zet,	  hoe	  meer	  Healthcoins je	  verdient.	  


